
 

 

 

 



 



 

Пояснительная записка 

Воспитательная программа – это системный подход к планированию воспитательного процесса.  Программа разработана с учётом: 

 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р)  

 Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

12.11.2020 № 2945-р) 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 

№ 400) 

 Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286) 

 Основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287) 

 Среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г..№1026“Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

 Общешкольная программа воспитания на 2023-2024 учебный год 

 

         В ней представлены материалы, освещающие систему работы воспитателя, направленную на формирование личности воспитанника  с 

ограниченными возможностями здоровья с позиции учета особенностей его развития, ведущей деятельности и её основные мотивы в 

условиях социальной адаптации. В основу данной программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности 

российского общества, общечеловеческие ценности в контексте формирования у обучающихся нравственных чувств, нравственного 

сознания и поведения. 

          В программе предусмотрена система мероприятий, направленных на  создание условий для творческой самореализации обучающихся 

детей с ОВЗ в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам 

жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе общения 

и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального 

самоопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных планов обучающихся. 



Программа способствует формированию культуры поведения в обществе, сознательного отношения к традициям своего народа, 

воспитанию ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об этических и эстетических идеалах и 

ценностях,  гражданского самосознания и правовой культуры, пропагандирует  основы здорового образа жизни. 

Она актуальна и своевременна, т.к. в обществе остро ощущается дефицит бережного и заботливого отношения друг к другу, добра и 

справедливости, чести и благородства. 

 Диагностические данные обучающихся коррекционной школы показывают: что эти дети не осознают ценность человеческой жизни, 

не имеют собственных нравственных взглядов, суждений, оценок; они склонны к нарушению норм поведения и общения, часто выбирают 

образ жизни не достойный нравственному выбору. Нам, педагогам, предстоит убедить детей в том, что только нравственность и этичность в 

наших делах и поступках придают красоту и достоинство нашей жизни, от стремления к нравственности зависит наша внутренняя 

устойчивость и само наше существование. 

 Программа включает в себя систему внеклассных занятий: о нравственном выборе, об этикете и его моральных ценностях, об 

искусстве жить в гармонии с собой и окружающими людьми. 

      Вопрос о роли труда в обучении и развитии школьников специальных коррекционных школ  приобретает в настоящее время особо 

важное  значение в связи с трудностью в подготовке учащихся к практической деятельности. 

      Как  и учащиеся массовой школы, учащиеся с ограниченными возможностями здоровья должны проникнуться мыслью о том, что 

каждый человек, живущий в обществе, обязан заниматься посильным и полезным для общества трудом. В том, что бы подготовить себя к 

общественно полезной деятельности, учащиеся должны видеть главную цель, к которой надо стремиться в процессе обучения. 

      В системе педагогических мер воздействия на психику  ребёнка с ограниченными возможностями здоровья труд является одним из 

важнейших средств коррекции недостатков умственно развития. Коррекционное значение занятия трудом  школьниками , заключается в 

том, что труд в значительной степени способствует воспитанию положительных качеств личности детей. Известно, что такие дети слабо 

используют трудовые умения и навыки в новой для них ситуации. Трудовая деятельность способствует применению знаний и умений, 

приобретённых во время обучения, в практической деятельности. 

      Обучая детей, педагог корригирует недостатки трудовой деятельности школьников, формирует их взаимоотношения в коллективе. 

Совершенно очевидно, что трудовое воспитание связано с физическим,  нравственным, эстетическим и т.д. Систематически выполняемая 

работа позволяет развивать чувство долга и товарищества, ответственности за порученное дело и такие качества личности как 

настойчивость, честность, правдивость. 

 



 
Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год  

Сентябрь  

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому и 

духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

Воспитатель

ная 

программа 

по 

приоритетно

му 

экологическ

ому 

направлени

ю «Земля – 

наш общий 

дом» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому направлению 

«Человек и его дело» 

 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному  

направлению 

«Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельнос

ть 

1 неделя 
1.Творческий час: 

«Такое веселое лето..» 
  

1.Беседа – инструктаж: 

«Правила поведения на 

пришкольном участке» 

1.Беседа: « Мой 

друг – режим» 

1.Беседа: «Мы 

теперь не просто 

дети, мы теперь 

ученики» 

 

2 неделя 

2. Беседа с элементами 

игры : «Я- гражданин 

России» 

  2.Практикум: «Уход за 

комнатными цветами»  

2. Практикум:           

« Правило 

личной 

гигиены» 

2.Беседа: 

«Удивительное 

рядом» 

 

3 неделя 
3.Беседа:«Богатыри 

земли русской» 
  3. Экскурсия: «Что нас 

окружает в школе» 

3.Практикум: 

«Чтобы быть 

здоровым, 

нужно…» 

3. Практикум: 

«Твой школьный 

вид» 

 

4 неделя 
4. Практикум: «Я 

вежлив и внимателен» 
  

4.Беседа: «Изучаем листья, 

плоды, семена» 

4. Беседа: 

«Физкультура 

и здоровье» 

4. Разговор: 

«Вежлив ли я?» 
  



 

Октябрь 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому 

и духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическо

му и духовно – 

нравственному 

направлению 

«Я – 

гражданин» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитатель

ная 

программа 

по 

приоритетно

му  

направлени

ю «Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 
1. Этюд: «Так будет 

справедливо» 
  

1.Беседа – 

инструктаж: 

«Правила 

безопасности труда 

с садовым 

инвентарём» 

1.Беседа: 

«Станем 

сильными и 

здоровыми» 

1.Практикум: 

«Мы в ответе 

за тех кого 

приручили» 

1.КВД «Турнир 

доминошников

» 

2 неделя 
2. Беседа: «В этом 

мире все равны» 
  

2. Беседа: «Труд 

человека красит» 

2.Спортивное 

развлечение: 

«Мой веселый 

звонкий мяч» 

2.Игра-

путешествие: 

«Лес и его 

обитатели» 

2.КВД«В мире 

сказок» 

3 неделя 
3.Игра путешествие: 

«Мой дом  - Россия» 
  

3. Практикум: 

«Уход за одеждой» 

3.Беседа: «Если 

хочешь быть 

здоров» 

3. Беседа: 

«Животные- 

герои сказок 

и рассказов» 

3.КВД 

«Путешествие 

в 

Соображалкин

о» 

4 неделя 
4.Беседа: «Наши 

имена-что означают?» 
  

4.Занятие – 

практикум 

«Сервировка стола» 

4.Практикум: «Я 

хочу быть 

здоровым» 

4. Практикум: 

«Старших 

уважай» 

4.КВД 

«Загадочный 

калейдоскоп» 



 

Ноябрь 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому и 

духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

экологическому 

направлению 

«Земля – наш 

общий дом» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитательн

ая программа 

по 

приоритетном

у  

направлению 

«Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 

1.Разговор: «Каким я 

себе нравлюсь: 

добрым или злым?» 

  

1.Практикум: 

«Давайте постираем 

и погладим» 

1. Практикум: 

«Мы за 

здоровый образ 

жизни» 

1.Диспут: 

«Хвастовство и 

зависть» 

1.КВД«Шишк

ин день» 

 

2 неделя 

2. Беседа: « 

Дисциплина и 

ответственность» 

  
2. Дидактическая 

игра: «Мой 

гардероб» 

2. Беседа: 

«Полезная и 

вредная пища» 

2. Викторина: 

«Как прекрасен 

этот мир!» 

2.КВД « 

Сказочная 

эстафета» 

3 неделя 

3. Рассказ с помощью 

карандаша: «Моя 

любимая погода» 

  

3. Рассказ: 

«Как мы учились 

выполнять 

поручения по 

дому» 

3.Практикум: 

«Если хочешь 

быть  здоровым, 

закаляйся!» 

3. Беседа: 

«Синичкин 

день» 

3.КВД « Зов 

джунглей» 

4 неделя 
4.Беседа: «Закон 

един для всех» 
  

4. Сюжетно-ролевая 

игра: «Я как папа» 

Беседа: «Как 

сделать свое 

тело гибким» 

4. Беседа: 

«Голубые реки» 

4.КВД 

«Быстрее,вы

ше, сильнее» 



 

Декабрь 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

экологическому 

направлению 

«Земля – наш 

общий дом» 

 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическо

му и духовно – 

нравственному 

направлению 

«Я – 

гражданин» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитательн

ая программа 

по 

приоритетном

у  

направлению 

«Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 

1.Беседа: «Наша 

группа: кто в ней 

живет?» 

  

1.Беседа 

«Путешествие в 

страну чистоты» 

1.День 

здоровья: 

«Зимние 

забавы» 

1.Презентация: 

«Красота 

природы 

бесценна» 

1.КВД « 

Умники и 

умницы» 

2 неделя 

2.Беседа: «Символы 

России в наших 

сердцах»  

  

2. Игровое 

упражнение «Все 

делаем по порядку» 

2.Практикум: 

«Сила, 

ловкость и 

здоровье» 

2.Беседа:«Тайн

ое всегда 

становится 

явным»  

2. КВД 

«Знатоки 

леса» 

3 неделя 

3. Игра- 

драматизация: «Злой 

волшебник» 

  

3. Практикум: 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

3.Дидактическа

я игра: 

«Угадай, вид 

спорта» 

3. Беседа: «Еще 

один секрет 

вежливости» 

3.КВД «Зул» 

4 неделя 

4. Дискуссия: 

«Поступок рождает 

судьбу» 

  

4. Беседа: «Что я 

знаю о труде 

людей» 

4.Беседа: «Моя 

семья и спорт» 

4. Практикум: 

«Мы понимаем 

друг друга» 

4.КВД«Путе

шествие по 

зимней 

стране» 

 



 

Январь 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому и 

духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

экологическому 

направлению 

«Земля – наш 

общий дом» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитатель

ная 

программа 

по 

приоритетно

му  

направлени

ю «Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 
1.Беседа: «Зимние 

приметы и обычаи» 
  

1.Трудовой десант: 

«Очистим 

территорию школы 

от снега» 
 

1.Беседа: 

«Азбука 

здоровья» 

1.Презентация: 

«Мои 

ценности» 

1. КВД«Юные 

археологи» 

2 неделя 

2. Сюжетно- ролевая 

игра: «Хочу стать 

президентом» 

  

2.Разговор: «Каков 

мастер, такова и 

работа» 

2.Практикум: 

«Зрение 

бесценный 

дар» 

2. Беседа: 

«Мой дом, моя 

школа» 

2. КВД«Что? 

Где? Когда?» 

3 неделя 

3. Практикум: 

«Изготовление 

снежинок» 

  

3. Сюжетно – 

ролевая игра: 

«Когда мамы дома 

нет» 

3.Игра: 

«Светофор 

здоровья» 

3. Практикум: 

«Ценный 

совет»  

3. КВД «Матч-

реванш по 

«Воздушному 

хоккею» 

 

 

 



Февраль 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому и 

духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

экологическому 

направлению 

«Земля – наш 

общий дом» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитатель

ная 

программа 

по 

приоритетно

му  

направлени

ю «Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 

1.Беседа: «Люди, 

прославившие 

Россию» 

  
1. Практикум «Моя 

полка в шкафу» 

1.Беседа: 

«Быть 

здоровым это 

классно» 

1.Рассуждение: 

«Зачем нам 

нужен 

жизненный 

опыт» 

1. КВД«Зимние 

забавы» 

2 неделя 

2.Диспут: «Культура 

и традиции русского 

народа» 

  

2.Беседа 

«Физический и 

интеллектуальный 

труд» 

2. Викторина: 

«Здоровому всё 

здорово» 

2. Практикум: 

«Где и куда?» 

2. КВД «Цаган-

Сар» 

 

3 неделя 

3.Практикум: 

«Зимний 

калейдоскоп» 

  

3. Практикум «Без 

труда добра не 

бывает» 

3. Спортивное 

развлечение: 

«А, ну- ка 

мальчики!» 

3. Практикум: 

«Предметы и 

их признаки» 

3. КВД «А ну-

ка мальчики» 

4 неделя 

4.Устный журнал: 

«Славные сыны 

нашего отечества» 

  

4. Изготовление 

открыток: 

«Праздник 

мальчиков» 

4.Блиц-опрос: 

«Всё о 

здоровье» 

4. Беседа: 

«Как мы 

узнаем мир» 

4. КВД 

«Масленица» 

 

 



Март 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому и 

духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

экологическому 

направлению 

«Земля – наш 

общий дом» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитатель

ная 

программа 

по 

приоритетно

му  

направлени

ю «Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 
1.Беседа «Мои 

семейные традиции» 
  

1.Практикум: 

«Уборка цветника» 

1.Шуточная 

викторина: 

«ЗОЖ» 

1.Практикум: « 

Наши 

помощники- 

органы чувств» 

1. КВД «А ну-

ка девочки» 

2 неделя 
2.Беседа«Каким я 

вижу свое будущее?» 
  

2. Беседа – 

рассуждение: 

«Порядок в 

природе» 

 

2.Беседа: 

«Друзья и 

враги нашего 

здоровья» 

2. Беседа: « 

Наши 

помощники-

память и ум» 

2. КВД 

«Экологически

й КВН» 

3 неделя 
3.Беседа «Что значит 

быть гражданином?» 
  

3.Выставка – 

конкурс: « Я и мой 

уютный дом» 

3.Спортивное 

развлечение: 

«А, ну- ка 

девочки!» 

3. Дискуссия: 

«Твоя семья и 

друзья» 

3. КВД 

«Путешествие 

в страну 

сказок» 

 

 

 



Апрель 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направле

ния 

воспитат

ельной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому и 

духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

экологическому 

направлению 

«Земля – наш 

общий дом» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитатель

ная 

программа 

по 

приоритетно

му  

направлени

ю «Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 

1.Беседа: «Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

  
1. Беседа «Что 

такое уют?» 

1.Беседа: «Мой 

выбор – 

Здоровый 

образ жизни» 

1.Практикум: 

«Самостоятель

ность и я» 

1. КВД 

«Праздник 

Тюльпана» 

2 неделя 

2.Беседа: 

«Толерантность, 

милосердие, доброта – 

ключи к миру на 

земле» 

  

2.Выставка – 

практикум 

«Весенний букет» 

2.Беседа: «Наш 

организм» 

2. Беседа: 

«Космос это 

мы» 

2. КВД «КВН 

ко Дню 

космонавтики» 

3 неделя 

3. Беседа: «Вечные 

человеческие 

ценности: долг, 

совесть» 

  

3.Литературный 

вечер «Чтение 

рассказов, басен о 

труде» 

3. Практикум: 

«Подвижные 

игры на свежем 

воздухе» 

3. Беседа: «Что 

изучает 

наука?» 

3. КВД 

«Быстрее, 

выше, сильнее» 

4 неделя 

4.Игра- драматизация: 

«Доставляй радость 

людям» 

  

4.Акция – 

практикум 

«Поможем птицам. 

Кормушки» 

4. Беседа: «Всё 

о бане» 

4. Дискуссия: « 

Что для меня 

важнее всего» 

4. КВД «День 

Солнца, День 

Земли, День 

Воды» 



 

                                                                                                                  Май 

Неделя Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Направлен

ия 

воспитател

ьной 

работы 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

гражданско-

патриотическому 

и духовно – 

нравственному 

направлению «Я – 

гражданин» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

экологическому 

направлению 

«Земля – наш 

общий дом» 

 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

эстетическому 

направлению  

«В мире 

прекрасного» 

Воспитательная 

программа по 

приоритетному 

трудовому 

направлению 

«Человек и его 

дело» 

Воспитательна

я программа по 

приоритетному 

спортивно-

оздоровительно

му 

направлению 

«Будь здоров» 

Воспитатель

ная 

программа 

по 

приоритетно

му  

направлени

ю «Ценности 

научного 

познания» 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя 
1.Игра-рисование: 

«Мои таланты» 
  

1.Практикум: 

«Уборка цветника» 

1.Беседа: 

«Болезни 

грязных рук» 

1. Рисование: 

«Окно 

Победы» 

1.КВД «Мы 

живем, чтобы 

помнить» 

2 неделя 

2. Беседа 

«Климатические 

зоны России» 

  

2.Практикум 

«Каждой вещи – 

свое место» 

2.Викторина: 

«Овощи и 

фрукты – 

полезные 

продукты» 

2. Беседа: 

«Будь 

справедлив» 

2. КВД 

«Веселые 

старты» 

3 неделя 

3. Беседа 

«Знаменитые 

спортсмены 

России» 

  

3. Практикум 

«Содержи в 

порядке книжки и 

тетрадки» 

3. Спортивное 

состязание: «О 

спорт – ты 

мир» 

3. 

Презентация: 

«Ценности 

наших 

знаний» 

3. КВД 

«Школьная 

книга рекордов 

Гиннесе» 

4 неделя 
4. Беседа: «Память 

жива» 
  

4.Операция: 

«Генеральная 

уборка» 

4.Конкурс «Мы 

за здоровый 

образ жизни» 

4. Беседа: 

«Мораль и ее 

нормы» 

4. КВД 

«Веселые 

забавы» 



 

 


